XXX JORNADAS ANDALUZAS
DE CIRUGIA DE COLUMNA

Controversias
y tendencias actuales
en cirugia de raquis
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Carta de presentacion

Queridos amigos:

En nombre del comité organizador de las XXX Jornadas Andaluzas de Cirugia
de Columna y de la unidades de raquis de los hospitales granadinos Virgen
de las Nieves y Clinico San Cecilio es un honor daros la bienvenida a nuestra
bella ciudad.

Os proponemos acudir a nuestro encuentro los dias 10 y 11 de abril de 2026
con laintencién de que paséis unas jornadas magnificas y enriquecedoras
tanto desde el punto de vista profesional como del personal.

En esta ocasién las hemos denominado: “Controversias y Tendencias
Actuales en Cirugia de Raquis”; para ello os proponemos hablar sobre 3
bloques que consideramos muy actuales y siempre interesantes: “contro-
versias en la cirugia de la escoliosis idiopatica”, “endoscopia y cirugia sin
artrodesis” y “equilibrio sagital en la columna degenerativa’. Para ellos con-
taremos, como en otras ocasiones, con los mejores cirujanos de raquis del
pais y algunas figuras internacionales expertas en esos temas.

Las JACC fueron concebidas como un momento de reunién en la que po-
der hablar de nuestra patologia, pero también de establecer complicidades
personales entre los que nos dedicamos a esta patologia, dificil y apasio-
nante a la vez.

En nombre de todos los participantes en la organizacién de este evento, os
enviamos un fuerte abrazo y os animamos a participar en ellas.

Dr. Antonio Luis Pérez Abela
Dr. Nicolas Plais Cotrel
Directores de las Jornadas
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Programa
Cientifico







Viernes 10 de abril

08:15h Entrega de documentacion

08:40h Bienvenida e inauguracion oficial de las Jornadas.

CONTROVERSIAS EN ESCOLIOSIS IDIOPATICA

Moderadores:
Dr. Claudio Cano Gémez
Dr. Rafael Carlos Gomez Sanchez

09:00h Cuando utilizar un corsé y cuando no vale la pena. ¢Ha
cambiado algo en los ultimos 30 afos?
Dra. Teresa Bas Hermida

09:12h Clasificacion escoliosis idiopatica: Nuevas clasificaciones que
valoran el equilibrio sagital, pistas hacia una clasificacién 3D
Dra. Rosa M2 Egea Gamez

09:24h Como elegir los niveles de fusién en el tratamiento quirdrgico
de la escoliosis de predominio toracico (Lenke 1-4)
Dra. Cristina Pérez Jodar

09:36h Discusion

10:06 h  Técnica fusién posterior con tornillos pediculares: Técnicas
de reduccidn, ventajas y limitaciones
Dr. Angel Ramon Piiiera Parrilla

10:18 h  Técnica frame: Técnicas de reduccion, ventajas y limitaciones.
Para qué pacientes
Dr. Alejandro Peiré Garcia

10:30h Discusion

11:00h Pausacafé
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Moderadores:
Dra. Teresa Bas Hermida
Dr. Nicolas Plais Cotrel

11:30h

11:42h

11:54h

12:06 h
12:36 h

12:48 h

13:00 h

13:12h

13:24h

13:54 h

Vertebral Body Tethering (VBT): Qué lugar ocupa 15 afios
después de su primera introduccién
Dr. Aurelien Courvoisier

Una nueva perspectiva: correccion gradual y sin fusion
de la escoliosis mediante la utilizacion de aleaciones
metalicas superelasticas

Dr. José Miguel Sanchez Marquez

Casos ilustrativos de VBT: ;Cuando creo que esta técnica
aporta una ventaja al paciente? ;Cuando evitarla?
Dr. Aurelien Courvoisier

Discusién
Afinando la técnica quirtrgica: Cdmo restablecer la cifosis

toracica en la correccion posterior de la escoliosis
Dr. Oscar Riquelme Garcia

Afinando la técnica quirtrgica: Cémo asegurar el equilibrio de
hombros en la escoliosis idiopatica
Dr. José Maria Lopez-Puerta Gonzalez

Afinando la técnica quirtrgica: Evitar el adding-on en cirugia de
escoliosis idiopatica

Dra. Inmaculada Vilalta Vidal

Como elegir los niveles de fusion en el tratamiento quirdrgico

de las escoliosis de predominio lumbar (Lenke 5-6)
Dr. Simén Fuentes Caparrés

Discusion

Almuerzo de trabajo



ENDOSCOPIA Y CIRUGIA SIN ARTRODESIS

Moderadores:
Dr. Antonio Luis Pérez Abela
Dr. Francisco Rodriguez Vazquez

15:30h

15:42h

15:54h

16:06 h
16:36 h

16:48 h

17:00 h

17:30h

21:00h

SPL grado 1y discopatia: ¢fusion o descompresion aislada?
Revision de evidencia clinica
Dra. Maria Reyes Fernandez Marin

Tiro cruzado: Endoscopia uniportal: maxima eficiencia con
minima invasién. “Menos es mas”
Dr. Rafael Periafiez Moreno

Tiro cruzado: Endoscopia biportal: vision ampliada y versatilidad
sin limites. “Ver mas es hacer mas”
Dra. Elsa Gonzalez Pérez

Discusién
Endoscopia en columna cervical: foraminotomia posterior
endoscopica para radiculopatia; resultados clinicos y

complicaciones
Dr. Ghassan Elgeadi Saleh

¢En qué indicaciones o pacientes la endoscopia hace la
diferencia? ¢En cuales es simplemente una opcion?
Dr. Ricardo Casal Grau

Discusién
Fin de jornada

Cenade clausura

Restaurante Las Tomasas

Salida alas 20:30 h en autocar desde la sede de las Jornadas
al restaurante
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EQUILIBRIO SAGITAL EN COLUMNA DEGENERATIVA

Moderadores:
Dr. Nicomedes Fernandez-Baillo Gallego de la Sacristana
Dr. Osvaldo Nieto Rodriguez

09:00h ;Qué hemos aprendidos en estos 20 afios sobre el equilibrio
sagital?
Dr. Pedro Berjano Coquillat

09:12h Como analizar el equilibrio sagital: ;Qué pruebas? ;Cémo
identificar los mecanismos de compensacion? Clasificaciones
Dr. Sleiman Haddad

09:24h Elreto de la osteoporosis en cirugias degenerativas.
Estrategias: tornillos corticales, cemento, etc.
Dr. Félix Tomé Bermejo

09:36h Discusion

10:06h ALIF: :Como me ayuda a conseguir mis objetivos?
Dr. Gerd Bordon

10:18 h  OLIF/XLIF/LLIF Actualidad, Standalone indicaciones
Dr. Carlos Mengis Palleck
10:30h Discusion

11:00h Pausacafé
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Moderadores:
Dr. Pedro Berjano Coquillat
Dr. Manuel Rovira Gutiérrez

11:30h

11:42h

11:54h

12:06 h

12:36 h

12:48 h

13:00 h

13:12h

13:24h

13:54h

TLIF/MIS TLIF en cirugia degenerativa: ;C6mo ayuda a
conseguir mis objetivos?
Dr. Antonio Fernandez de Rota Conde

Osteotomias: ¢Qué utilidad en cirugia degenerativa?
Dra. Felisa Sanchez-Mariscal Diaz

¢Cuando fijar L5-S1? Fijacién pélvica: sen qué pacientes?
Dr. Nicomedes Fernandez-Baillo Gallego de la Sacristana

Discusiéon
Curvas fraccionales: el desafio de las curvas coronales

entre L4y S1
Dr. Ignasi Catala Anttinez

Flat back / Failed Surgery / deformidad sagital iatrogénica:
Claves del tratamiento quirtrgico. Ejemplo paso a paso
Dr. Pedro Berjano Coquillat

Pseudartrosis: ¢Cémo evitarlas y cémo tratarlas?
Dr. Jorge Salvador Lucena Jiménez

Sindromes adyacentes, PJK, PJF: ;Es posible disminuir
su incidencia?
Dr. Francesco Caiazzo

Discusiéon

Conclusiones y clausura
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Informacion general

Webhsite oficial
https://www.jacolumna2026.com

Inscripcion

La cuota incluye la asistencia a las sesiones tedricas cientificas, documen-
tacion, diploma de asistencia, almuerzo de trabajo, cafés e IVA al 21%.

Sede

Hotel Abades Nevada Palace
Calle de la Sultana, 3, Genil
18008 Granada

Secretaria Técnica

Lopez Garrido Viajes y Congresos (V. Villarreal)
Avda. Garcia Lorca s/n
Edf. Club Municipal de Hielo
29630 Benalmadena, Malaga
Tel: (+34) 95 244 55 86
E-mail: congresos@viajesvillarreal.com

Cena de clausura

Viernes, 10 de abril alas 21:00 h
Restaurante Las Tomasas
Carril de San Agustin, 4, Albaicin, 18010 Granada. Tel. 958 22 41 08

f= Salida a las 20:30 h en autocar desde el hotel hasta el restaurante.
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Idioma oficial
El idioma oficial de las Jornadas sera el castellano.

Entrega de documentacion

Se podra recoger la documentacion el viernes 10 de abril a partir de las 8:15

horas en la Secretaria General ubicada en el salén Altiplano. Sera impres-

cindible estar correctamente acreditado para acceder tanto a la Sala Plena-
ria como a la zona de exposicion de las Jornadas.

Entrega de certificados

Los certificados de asistencia los podra obtener descargandolos online

desde la web: http://www.jacolumna2026.com o desde el QR que se detalla.

Para descargarlo, tendra que acceder con sus credenciales (email/dni) una
vez finalizadas las jornadas.

Entrega de ponencias

Debera entregar su trabajo en la Secretaria de Audiovisuales instalada en la
Sala Plenaria, como minimo una hora antes del comienzo de la sesion. Tenga
en cuenta que no sera posible utilizar su propio ordenador para la presentacion
en la sala de conferencias. El formato debe ser PowerPoint y si incluye algin
video se admitiran los formatos “mpeg1”, “mpeg2”, “mp4”, “wmv" o “avi”. Para el
correcto visionado del video, por favor, utilice solo los codificadores de video

mas comunes y extendidos (codecs), preferiblemente en su tltima version.

Propiedad intelectual

Los materiales, las presentaciones y los casos de estudio son propiedad inte-
lectual del profesorado de las Jornadas. Todos tienen derechos reservados.

Liberacion de responsabilidad

La organizacion no ha suscrito ninglin seguro que cubra a ninguna persona
contra accidentes, robos u otros riesgos

Uso del teléfono mavil

El uso del teléfono movil no esta permitido en la sala durante las sesiones.
Por favor, mantenga silenciado su mévil para no interferir el buen desarrollo
de las Jornadas.

Validacion
Validado por FENIN.



Exposicion comercial

HOTEL ABADES NEVADA PALACE
Salén Altiplano

W

11 | 10 8 | 7 6 5
Acceso a la
sala plenaria
==
4
E= ENTRADA
[] stanpaxa 1
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Agradecimientos
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de estas jornadas
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Secretaria Técnica

Lopez Garrido Viajes y Congresos
Av. Garcia Lorca s/n. Edf. Club Municipal de Hielo
29630, Benalmadena, Malaga
Tel: (+34) 95 244 55 86
Email: congresos@viajesvillarreal.com




